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每週默想、分享、行動──七週效法基督「捨」己 

第五週：如何權衡量輕重？ 
 

 第十八天：何來報夢者（23/3）   
經  文：太廿七19～22 

文章概要： 
 彼拉多處理審判耶穌的事件中，有眾多方面需權衡，有不少因素需

考慮。他需同時衡量羅馬總督身份、面對祭司長以及猶太民眾的壓
力、個人的是非之心（明知耶穌罪不至死）、妻子因夢向他提醒（古
時認為夢是神明的忠告）。在眾多因素之下，他的造化便視乎他最終
的決定了。 

反思、行動： 
 一個基督徒權衡利害得失，可以從多方面著手，行政好處、人的關

係、道德良心、聖靈提醒等等，經過理性衡量、屬靈尋問、別人提
醒，若仍向惡事一意孤行。那麼，後果便真的與人無尤了。弟兄姊
妹，你曾經歷類似的掙扎嗎？ 

 你作的抉擇多數是根據以上哪一個層面的價值判斷呢？你認為耶穌
對你的抉擇又有甚麼期望？ 

 
 第十七天：人家看小丑（24/3）   

經  文：約十九1～5 

文章概要： 
 彼拉多一再強調，祭司長向耶穌指控的重罪，並沒有充足的證據，

然而祭司長卻不甘擺休。彼拉多繼而打算大事化小，遂提出折衷方
案，以苦肉計讓罪不致死的耶穌被凌辱、示眾，寄望猶太民眾能夠
舒氣，讓整件不公義的事件能有下台階。 

反思、行動： 
 基於政治的考量，一向重法治的羅馬政權，自我標榜公正的首長，

竟未能公正地保護無辜者！政治的角力，容讓無辜者被當成棋子，
可以被犠牲、被羞辱……公正的國家代表與偽善的黑暗勢力只有一
線之差！  

 弟兄姊妹，你的盼望在哪裡？ 
 
 第十六天：我們沒王管（25/3）    

經  文：約十九12～16 

文章概要： 
 彼拉多想盡方法不遂祭司長所願，讓無辜的耶穌不被判罪，祭司長

與民罪卻不甘罷休！最後祭司長卻以敏感的「王權」問題讓彼拉多
不得不就範！使彼拉多由維護耶穌，變成要藉妥善處置耶穌來維護
自己的統治地位！ 
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反思、行動： 
 祭司長使出殺手鐧，甘於背棄民族尊嚴，間接屈服承認凱撒的「王

權」，亦要置耶穌於死地。個人冤仇高於自己所一直服事的獨一真神
耶和華。誰才是他的王？顯而易見！非凱撒、非耶和華、更非耶
穌。其實是他自己！ 

 口裡說「耶穌是主」很易，但身體的行為卻道出心裡歸宿。弟兄姊
妹，誰是你的王？ 

 
 第十五天：洗手變黑手（26/3）   

經  文：太二十七24～26 

文章概要： 
 由祭司，到羅馬總督審理的案件，整個過程充滿彼此勾心鬥角的私

心！在「誰是王？」這個關鍵點上各施本領，最終彼拉多被迫「洗
手」離場，以為這樣便能置身事外！卻變成了不折不扣的幕後黑
手！ 

反思、行動： 
 彼拉多「洗手」離場，表面事不再關己，事實卻未能擺脫不作為、

袖手旁觀的罪名！因為政府有責任公正審判！何況羅馬立國以來，
一向以法治完善為榮！ 

 每個身份也有其責任。作為耶穌的門徒，我們是否已承擔使命呢？ 
 
 

 第十四天：先天下而憂（27/3）    
經  文：路廿三27～31 

文章概要： 
 耶穌餘下所走的路，無可避免要孤身走下去。本來應是被安慰的受

刑者，卻超越悲憤，反過來安慰鼓舞祂的婦女。 

反思、行動： 
 事奉神的路可以是互相扶持、彼此同心合一的。然而實際事奉起

來，更多時也可以是被別人忽略、誤解，滿心孤單的。你可有類似
經歷？ 

 耶穌的榜樣，教我們如何面對以上處境？ 
 
 

 第十三天：背刑架替工（28/3）    
經  文：可十五21～24 

文章概要： 
 因著眾多因素的巧合下，古利奈人西門，在偶然機會下，被士兵要

求，從圍觀的途人，變作替耶穌背十架往刑場的替工。 

反思、行動： 
 教會服事，可以帶著不同心態，以義工身份付出時間與能力？長輩

吩咐，不得不做？曾經歷耶穌，甘願以生命回應？ 
 服事，也可以純粹是偶然的機會下，把握時機服事耶穌。弟兄姊

妹，你服事背後有何想法？你會起來服事嗎？ 


