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第二週（11/30~12/6） 

第六天：老婦少女巧相逢 （11/30） 
經文：路一 39~45  
文章概要：  
➢ 伊利沙伯與馬利亞遇上相同經歷，天使來訪，告知懷孕。

兩者處境卻截然不同，形成人世間喜與愁的映襯，但   
過程卻是見證聖靈在兩個家庭的奇異作為。  

反思、預備：  
⚫ 神着眼普世，重用人間被視為卑下的弱勢社群，這給你

有甚麼提醒？  

第七天：扣人心弦尊主頌 （12/1） 
經文：路一 46~55  
文章概要：  
➢ 耶穌沒有降生於大富之家，卻選擇寂寂無名的待婚少女

馬利亞，成就聖靈感孕的神蹟。 在人看來是一生羞恥，
馬利亞卻選擇順服、讚美、見證上主，尊主為大。  

反思、預備：  
⚫ 馬利亞放下自身榮辱，尊主為大的選擇，給你甚麼提醒？  

第八天：男兒娶妻暗觸礁 （12/2） 
經文：太一 18~19  
文章概要：  
➢ 善良的約瑟得知未婚妻婚前懷孕，在苦無良策下，本想

暗暗地把她休了。又有誰想到在人眼中是家中羞恥之事，
在神的計劃中，卻是不同凡響的神子降生過程？  

反思、預備：  
⚫ 聖靈感孕的作為，超越人間道德。試想一下，基督教的

倫理價值標準與社會道德標準有着怎樣的差異？  

第九天：千鈞一髮私生子 （12/3） 
經文：太一 20~25  
文章概要：  
➢ 就在約瑟考慮解除婚約時，天使顯現，使他改變心意，

照樣迎娶馬利亞。  

從迎候、紀念救主降生，到反思、預備自己——三十天學習委身基督 
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反思、預備：  
⚫ 別人的問題容易解決，但涉及自身利害的問題，多半就

無法接受。若確信當中帶著上帝心意，你是否願意如   
伊利沙伯、馬利亞、約瑟般坦然順服，被主使用？  

第十天：真人實事伯利恆 （12/4） 
經文：路二 1~5  
文章概要：  
➢ 《路加福音》確切，並仔細地記載耶穌降生的真實歷史。

見證這是有血有肉的人間信仰，神子確切臨到，經歷   
有汗有淚的歷史人間。  

反思、預備：  
⚫ 信徒在現實中難免有不少掙扎，然而信仰並非「離地」

的，我們的主耶穌曾為你我走過。你是否願意因此單單
效法基督，面對掙扎，見證上主，為主而活？  

第十一天：母嬰平安倚馬槽 （12/5） 
經文：路二 6~7  
文章概要：  
➢ 約瑟帶領馬利亞往猶太省伯利恆辦理戶口。耶穌就在  

政府徵稅、父母遠行、宿處齷齪的境況下，倉卒誕生。  
反思、預備：  
⚫ 救主降生之時間及處境，均與人所預期有很大出入。   

面對現在的艱苦世代，你對耶穌的期望又有沒有落差？
你願意調整自己的眼光，順從神的計劃嗎？  

第十二天：黑夜天籟牧羊人 （12/6） 
經文：路二 8~12  
文章概要：  
➢ 牧羊人平凡的一天，被明亮光芒照耀指引。天使主動   

賜福指引，三次報信，神子降生馬槽，標誌主甘願主動
與卑微的世人同行。  

反思、預備：  
⚫ 你如何看待自己？主親自賜褔、降卑人間，帶來救贖，

引領你和我與神復和，讓你有甚麼感受？ 


